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10:20 - 10:45 -

10:45-11:15 -
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Registrering, kaffe, te och smérgas

Framtidens boende for dldre - varfor racker inte mer av samma?

« De gemensamma utmaningarna bakom 6kade behov och 6kade kostnader
« Varfér gamla lI6sningar riskerar att skapa nya problem
« Vad du som deltagare ska kunna omsatta i praktiken efter konferensen

> Monica Berglund
=) ) VD och grundare
N~

Banga Akademi

Demografi, ekonomi och behov - vad sager siffrorna egentligen?

« Hur demografi och ekonomi paverkar efterfrdgan pd hemtjanst och sarskilt boende
« Vanliga feltolkningar i prognoser och som kan leda till fel beslut
e Hur kommuner kan arbeta med mer rattvisande antaganden och planeringsvarden

» Joanna Hagg
‘ é Ekonom
U

SKR

Behovsanalys och framtidssdkrad planering av boende for aldre - ratt plats, utformning och
timing
« Hur manga vard- och omsorgsboenden behdver vi bygga?

« S3 arbetar vi langsiktigt med data, demografi och lokalkdnnedom for att planera framtidens
vard- och omsorgsboenden i ratt tid och pa rétt plats

« Hur skapar vi vérd- och omsorgsboenden som &r trygga och hélsofrdmjande samt framjar
individens integritet

# Carl-Filip Abbe Tjeder
‘ Fastighetschef
Uppsala kommun

Formiddagskaffe och niatverkande

Hur vi samarbetar inom Stockholm stad for att strategiskt méta framtida behov samtidigt som
vi har stort underhalisbehov av befintliga fastigheter

« Strategisk samverkan mellan Stockholms stad och Micasa fastigheter - fran behovsanalys till
genomfdrande vid ombyggnation och renovering

« Hur gemensamma prioriteringar och avvagningar goérs nér langsiktiga behov ska méta
omfattande underhalls- och investeringsbehov

« S3 kan tydliga roller, ansvar och arbetssatt mellan kommun och bolag starka beslutsfattandet
och mojliggéra mer flexibla boendeldsningar

Y. Catherine Mdkinen f Lena Hedin
oY
v Enhetschef portfdljutveckling Projektledare

Micasa Fastigheter Stockholms stad
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11:25-11:55+ | Franinventering av aldre sarskilda boenden till klimatsmart nybyggnation

« Hur vi identifierade ett akut behov av nybyggnation nar befintliga hyrda lokaler visade sig
omodjliga att bygga om

 Hur inventering av alla boenden och nira samarbete med verksamheten gav en tydlig mélbild
for ett nytt sarskilt boende

e Hur markutmaningar I16stes och en unik boendemiljé skapades med uteplatser och grona
innergérdar

« Hur hallbara material och byggmetoder majliggjorde ett klimatsmart boende med god innemiljé

i % Bjorn Wennerstréom
Projektledare SABO

Amals Kommun

12:05-12:35+ | Al robotar och vilfardsteknik - nycklar till framtidens boende och omsorg for dldre

« S3 kan Al, robotar och valfardsteknik bidra till 6kad sjalvstandighet och trygghet for &ldre i deras
egna hem

« Hur en strategisk integration av digitala I6sningar i boendemiljon hoja kvalitet, effektivitet och
livskvalitet

« Etiska avvagningar och héllbar anvandning av teknik for att trygga integritet och delaktighet

Sofia Thunberg
Postdoktor / Expert Al och social robotik

Chalmers Tekniska Hogskola

12:35-13:35 - Lunch och nitverkande

13:35-14:05- | Brabostider att aldras i —nytt koncept for mellanboende och trygghetsboende

 Hur vart nya koncept fér mellanboende och trygghetsboende bidrar till trygghet, tillganglighet
och gemenskap for seniorer

« S8 kompletterar boendekonceptet vard- och omsorgsboenden och skapar positiva effekter pa
héllbarhet

* Hur kommuner, kommunala bostadsbolag och privata aktorer kan samverka for att mojliggora
framtidens mellanboende i praktiken

4 Anna Nygren Berg
§ )} Chef Samhallsfastigheter

Peab
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14:15 -14:45 -

14:45-15:10 -

15:10 - 15:40 -

15:50 - 16:20 -

16:20 - 16:30 -
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Robusta vard- och omsorgslokaler — nya hotbilder kraver ny beredskap

» Aktuella hotbilder, inklusive sabotage, antagonistiska handlingar och cyberhot

« Hur nya krav pé skydd av verksamhet, personal och boende paverkar ditt ansvarsomrdde - och
vilka atgdrder som bor vidtas

 Hur vard- och omsorgslokaler kan férberedas for langre stérningar i el, vatten, vdrme och
digitala tjanster i handelse av kris eller krig

 Hur du planerar robusthetshéjande atgarder som reservkraft, alternativa varmekallor, vatten-
och livsmedelsforsorjning samt medicinska lager

Lars Brann
Resiliens
Ramboll Sverige AB

Eftermiddagskaffe och natverkande

Hur formar vi framtidens vard- och omsorgsboenden? Lardomar fran tio utvarderade boenden

« Hur arkitekturens sma val paverkar trygghet, orienterbarhet och smittskydd

« S& kan utemiljoer kan starka rérelse, &terhamtning och livskvalitet

« Hur de fysiska miljderna kan stdtta bade boende och personal med smarta fldden och teknik
« S8 kan du som kommun anvianda tydliga riktlinjer och checklistor i dina investeringsbeslut

Ellen Persson
Arkitekt SAR/MSA

Tengbom Arkitekter

Nar design blir vardag - att fa fysiska boendemiljéer och verksamhet att fungera i vard- och
omsorgsboenden

» Hur fysiska miljoer kan utformas for att mota de boendes behov och skapa kvalitet i vardagen

« Hur innovativa arkitektoniska kvaliteter riskerar att ga férlorade om féréandring inte ockséa sker i
verksamheten

« Praktiska exempel pa hur den fysiska och sociala miljon kan starka trygghet, delaktighet och
livskvalitet

Lena Rosenberg
[|4 7 Professor i arbetsterapi vid Halsohdgskolan

Jonkoping University

Moderatorn sammanfattar och avslutar konferensen

) Monica Berglund
= ) VD och grundare
o

Banga Akademi
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Goda skal att delta

Delta med kollegor och fa nya kunskaper pa var uppskattade konferens om framtidens boende
for aldre

Ta del av den senaste forskningen om de aldres behov och krav vad galler olika typer av
bostader och boenden i framtiden

Lar dig mer om hur du kan prognostisera, kostnadsberdkna och finansiera olika boenden for
aldre

Ta del av hur du genom strategisk planering och samverkan kan spara pengar och battre svara
upp mot behoven

Fa inspiration fran lyckade byggnationer av trygghetsbostader, kooperativa hyresrétter och
vard- och omsorgsboenden

Oka dina kunskaper om utformning av boendemiljéer for personer med demensdiagnos

Bli uppdaterad pa det senaste inom behovsanpassad utformning av dldres hem och tekniska
I6sningar for att 6ka tryggheten och sjalvstandigheten

Oka dina kunskaper om trygghet och sdkerhet kopplat till lokaler fér vard- och omsorg av &ldre
Fa ny kunskap om sékerhet och beredskap kopplat till planering av vard- och omsorgslokaler
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